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 ٧چكيده

اصلاح،  جاد،یدر ا یکه نقش اساس روندیبه شمار م یتیمباحث علوم ترب نیتراز مهم یتیترب یهاروش
 ،یسلاما تیترب یعنوان منبع اصلبه میدارند. قرآن کر یاخلاق یهارفتارها و ارزش تیو تقو تیتثب

حاضر با هدف  شفرد و جامعه ارائه کرده است. پژوه تیپرورش انسان و هدا یرا برا یمتنوع یهاروش
ها آن یتیربت یهاسوره و دلالت نیا اتیآ یبه بررس م،یدر سوره تحر یتیترب یهاروش نییو تب ییشناسا

 یهاافتهیت. انجام شده اس یتیو ترب یریو منابع تفس میقرآن کر اتیآ لیمقاله با تحل نیپرداخته است. ا
رد: ک یبندطبقه یتوان در سه دسته کلیرا م میسوره تحر یتیترب یهاکه روش دهدینشان م قیتحق

و شامل  روندیبه کار م دهیرفتارها و صفات پسند جادیکه با هدف ا یجادیا یهانخست، روش
که  یلاحاص یهاهستند؛ دوم، روش تیشخص میو تکر ریانذار و تبش ق،یتشو ،ییگوداستان ،یالگوده

همچون موعظه، تغافل و  ییهاروش و روندیناپسند به کار م یدر جهت کاهش و اصلاح رفتارها
 یهاسوم، روش رند؛یگیاز منکر را در بر م یاعمال، توبه و امر به معروف و نه سهیمقا ،یپوشچشم

مجازات  نش،یب جادیو شامل ا کنندیکمک م یاخلاق یهاارزش تیو تقو یداریپاکه به  یتیو تقو یتیتثب
سوره  اتیآ ی. بررسشوندیاعمال و عطا و حرمان م جیمواجهه با نتا ،یسازضهیمتناسب با خطا، فر

 یاامدهیهشدار نسبت به پ ،یمثبت و منف یاز الگوها یریگسوره با بهره نیکه ا دهدینشان م میتحر
 یاخلاق تیربت یجامع برا ییالگو ،یو خانوادگ یفرد یریپذتیبر مسئول دیرفتار، دعوت به توبه و تأک

 تیشخص یریگدر شکل تواندیها مروش نیمتناسب و هدفمند ا یریکارگهاساس، ب نی. بر اکندیارائه م
 داشته باشد. ینقش مؤثر یانسان لیفضا تیاصلاح رفتار و تقو ،یاخلاق

.یاخلاق تیترب ،یاسلام تیترب ،یتیترب یهاروش م،یسوره تحر :هاکلیدواژه
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 مقدمه
ح سازی و اصلااند که در انتقال، نهادینههای تربیتی از مباحث اساسی علوم تربیتیروش

، عنوان منبع بنیادین تربیت اسلامیها و رفتارهای انسانی نقش مهمی دارند. قرآن کریم بهارزش
کند. با توجه به تفاوت استعدادها و برای پرورش انسان ارائه میهای متنوعی را روش

برخوردار  ایهای افراد، انتخاب روش تربیتی متناسب با شرایط متربی از اهمیت ویژهظرفیت
برای  توجهیها و الگوهای گوناگون، ظرفیت قابلگیری از آموزهاست. سوره تحریم نیز با بهره

های تربیتی این سوره در سه دسته کلیِ در این مقاله، روشهای تربیتی دارد. تبیین روش
یتی طبقه  شوند.بندی و بررسی میایجادی، اصلاحی و تثبیتی و تقو

  شناسيمفهوم

 روش 

؛ ۲۴۰۵/ ۲نامه (دهخدا: لغتروش در لغت به معنای طرز، طریقه، اسلوب و شیوه حرکت است 
 )۱۲۴۲/ ۲؛ عمید/ ۲۲۱۳انوری: فرهنگ فشرده سخن/ 

از  گیریها و قواعد عملی است که مربی با بهرهای از شیوهدر اصطلاح تربیتی، روش مجموعه
گیرد و زمینه تحقق اهداف تربیت و یادگیری متربی را فراهم ها، اصول تربیتی را به کار میآن

ای از قواعد منظم همچنین، روش مجموعه )۷۰های تربیتی در اسلام / (احمدی: اصول و روشسازد.می
تدریج و بدون تلاش غیرضروری، به شناخت توان بهها میاعتماد است که با رعایت آنو قابل

 .)۲۶۵/ ٣(بهشتی و دیگران: آراء دانشمندان مسلمان در تعلیم و تربیت و مبانی آن/ حقیقت دست یافت. 
شود که با استفاده به تدابیری اطلاق میباشد و پس روش به معنای طریقه و شیوه کار می

 شود.از اصول برای کشف و شناخت حقیقت به کار برده می

 تربيت 

گرفته شده و در لغت بر مفاهیمی چون رشد، بالندگی » ر ب و/ ر ب ی«از ریشه » تربیت«واژه 
را فرایند راغب اصفهانی نیز آن  .)۳۰۵/ ۱۴منظور: ؛ ابن۲۸۴/ ۸(فراهیدی: و کمال دلالت دارد.

  )۳۴۰(اصفهانی:  داند.هدایت و پرورش تدریجی انسان تا دستیابی به کمال می
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های رشد و شکوفایی سازی زمینهدر اصطلاح، تربیت فرایندی هدفمند برای فراهم
استعدادهای بالقوه انسان و هدایت تدریجی او به سوی کمال است.بر این اساس، تربیت به 

های نهفته بخشی به توانمندیهای وجودی فرد و فعلیتقابلیتمعنای پرورش هماهنگ 
 )۱۴: ۱۳۶۷؛ مطهری،۱۲: ۱۳۷۲(امینی، اوست.

 هاي تربيت ايجاديروش اول: روش

های رفتاری ایجاد یک رفتار یا صفت جدید با نظام خاص نقش اساسی دارد، بدین در روش
چارچوب نظام تربیتی خاص و بر هر گاه مربی بخواهد در «جهت در تعریف آن گفته شده: 

اساس اصول پذیرفته شده در آن نظام، حالت یا صفت یا رفتاری را در متربی به وجود بیاورد، 
توان نا گزیر باید به گونه ای روشمند و بسامان، رفتاری ویژه پیشه کند، چنین رفتاری را می

 )٢٧١، ص٣(محمد، بهشتی، ج».روش ایجادی نامید
اند که هدف از آنها، های تربیتیروشهای ایجادی، آن دسته از روش«و به عبارت واضح 

قابل ذکر است که کارکرد » باشدایجاد یک رفتار یا صفت تازه نیک و پسندیده در متربّی می
خلاصه نمی شود بلکه در دو  (اصلاح رفتار یا ایجاد رفتار)برخی روشها، تنها به یک حوزه خاص 

تواند هم برای ایجاد و هم برای اصلاح ش موعظه و نصیحت که میجنبه کار آیی دارند مثل رو
(حاجی ده آبادی،در شود.های عام گفته میها گاهی، روشیک رفتار به کار رود. به این گونه روش

های تربی ایجادی پرداخته در این روش، به بررسی روش)١٣٥آمدی بر نظام تربیتی اسلام،ص
یی، داستان گویی، تشویق، انزار و تبشیر، استفاده  شود که اهم آنها عبارتند از:می روش الگو

 باشد.تکریم شخصیت می

 روش الگويي .١

انسان به فطرت خود عشق به کمال مطلق است، الگو طلب و الگو پذیر است و بدین سبب 
ترین ارائه نمونه وتربیت عملی است. در این روش نمونه ای عینی و قابل یکی از بهترین و کوتاه

کند در گیرد که در صورت مقبولیت، متربّی تلاش میتقلید و پیروی در برابر متربی قرار می
همه چیز خود را همانند الگوی مطلوب سازد و گام در جای گام او نهد و بدو تشبّه نماید . این 
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روش به دلیل عینی و محسوس بودنش و نیز به سبب میل و گرایش ذاتی انسان به الگو گیری، 
بسیار موثر و سریع در تربیت است؛ و هر چه نمونه ارائه شده از کمال بیش تر و جاذبه روش 

فراگیر تری بهره مند باشد، این روش از کارآیی بیش تری برخوردار خواهد بود. پس بهترین 
 )٢٤٣(دلشاد تهرانی، سیری در تربیت اسلامی، ص الگو، نمونه ای تامّ و تمام و انسان کامل است. 

تحریم برای تربیت عملی انسان در وجوه مختلف الگو معرفی شده است.چنانچه در ه سوردر 
را برای کافران الگو قرار داده است و در آیه  وحضرت لوط  آیه یازدهم زنان حضرت نوح 

  .را برای مومنان الگو قرار داده است یازده و دوازده زن فرعون و حضرت مریم
ه مَثَلاً  تَ لُوطٍ کَانَتَا تحَتَ عَبْدَینِ مِنْ عِبَادِنَا (ضَرَبَ اللَّ

َ
تَ نُوحٍ وَ امْرَأ

َ
ذِینَ کَفَرُواْ امْرَأ لَّ لِّ

اخِلِینَ  صَلِحَینْ  ارَ مَعَ الدَّ ه شَیا وَ قِیلَ ادْخُلاَ النَّ بَ )(وَ ضَرَ --فَخَانَتَاهمَا فَلَمْ یغْنِیا عَنهمَا مِنَ اللَّ
ذِینَ ءَامَ  لَّ ه مَثَلاً لِّ تَ فِرْعَوْنَ إِذْ قَالَتْ رَبّ اللَّ

َ
نیِ مِن فِرْعَوْنَ  نُواْ امْرَأ ةِ وَ نجَّ ابْنِ لیِ عِندَكَ بَیتًا فیِ الْجَنَّ

الِمِینَ  نیِ مِنَ الْقَوْمِ الظَّ حْصَنَتْ فَرْجَها فَنَفَخْنَا فِیه مِن  )(وَ مَرْیمَ -وَ عَمَلِه وَ نجَّ
َ
تیِ أ ابْنَتَ عِمْرَانَ الَّ

وحِنَا وَ  قَتْ بِکلَمَاتِ رَبها وَ کُتُبِه وَ کاَنَتْ مِنَ الْقَانِتِین. رُّ  زنان حضرت نوح .)١٢-١٠(تحریم/  صَدَّ

 و حضرت لوط  ترین امکان تربیتی، یعنی سرپرستی دو پیامبر بزرگ علی رغم مساعد
، به حق پشت کردند و کفر پیشه نمودند و الگویی برای کفر پیشگی شدند. اما در خدا

ترین اوضاع و علی رغم نا مساعد )(حضرت آسیه و حضرت مریممقابل، دو بانوی بزرگوار 
احوال، به حق روی کردند و ایمان را در جان خود باور نمودند و الگویی برای اهل ایمان 

  .شدند

 در تربيتنقش الگوها . ١-١

گیرد. کودک در چند سال نخست تربیت ابتدایی انسان به طور طبیعی باروش الگویی شکل می
های پیرامون خود که در درجه اول پدر و مادر اویند، زندگی خود، همه کارهایش را از الگو

ین یابد. از اکند و ساختار تربیتی اش سامان میکند و تقلید از آنان رشد میالگو برداری می
رو روش الگویی در سازمان دادن شخصیت و رفتار کودک به شدّت نقش دارد. تلقّی کودکان 

های نخست کودکی به نقش الگوی آنان در جهت مثبت یا منفی دامن از والدین در سال
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(دلشاد دانند.زند، زیرا کودکان در این ایام همه چیز خود را از والدین و وابسته به ایشان میمی

 آمده است: .چنانچه در حدیثی از امام رضا)٢٤٤سیری در تربیت اسلامی، صتهرانی، 
کُمْ تَرْزُقُونَهمْ  نَّ

َ
ونَ أ همْ یظُنُّ حْسِنُوا إِلَیهمْ فَإِنَّ

َ
وْلاَدَکُمْ وَ أ

َ
وا أ  ل،مستدرك الوسائ (نوری، بَرُّ

بی کنید و به آنان نیکی نمایید زیرا آنان گمان  .)١٧٠، ص١٥ج به فرزندانتان خو
  .دهیدکنند که شما ایشان را روزی میمی

اند، نقش الگویی به سزایی در تربیت های که دارای نفوز معنویپس از والدین، شخصیت
های رفتاری آنان مورد های فکری و روحی و جلوهکنند، به گونه ای که تمام ویژگیبازی می

 پذیرش آماده تر باشد، نمونه برداریگیرد. هرچه قدرت نفوذ الگوها بیشتر و زمینه تقلید قرار می
اسُ «روایت شده که فرمود:  گیرد. از میر مومنانکامل تر صورت می مَرَائِهمْ  النَّ

ُ
شْبَه  بِأ

َ
أ

مردم به زمام داران خود شبیه ترند تا به  )٢٠٨(ابن شعبه حرانی، تحف العقول، ص » مِنْهمْ بِآبَائِهمْ 
ترین نقش تربیتی است تا که نقش الگوها حساس پدران خود. به همین دلیل است که است

رسانند و الگوهای فاسد مردم را به فساد جای که الگوهای صالح، مردم را به صلاح می
 کشانند. از پیامبر اکرم ص روایت شده است که فرمود: می

تِی وَ إِذَا فَسَدَا فَسَدَتْ  مَّ
ُ
تِی إِذَا صَلَحَا صَلَحَتْ أ مَّ

ُ
تِی قِیلَ یا رَسُولَ اللَّ صِنْفَانِ مِنْ أ مَّ

ُ
ه أ

مَرَاءُ وَ مَنْ همَا قَ 
ُ
. دو گروه از امّت من )٣٧، ص١(ابن بابویه، الخصال، ج الَ الْفُقَهاءُ وَ الأْ

باشند که چون صالح شوند، امّتم صالح شود؛ و چون فاسد شوند، امّتم فاسد شود. 
 . فقیهان و زمام داران، آنان چه کسانی اند؟ فرمود:) (گفتند: ای رسول خدا

 روش داستان گويي .٢

های تربیتی ایجادی قصه و داستان گویی است که تاثیر فوق العاده ای در تربیت یکی از روش
ها دارد. داستان و قصه میتواند سرگذشت وقایعی باشد که واقعا در خارج تحقق پیدا کرده انسان

ها مایل به شنیدن خته و پرداخته اند. انسانها سااست یا اموری افسانه ای و خیالی که انسان
باشند. به خاطرات و وقایعی گذشته گان و پیشینیان، خصوصا آنها که با او تعلقی دارند، می

اند که هیچ گونه واقعیت خارجی ها قادر به تخیل، تجسّم و خلق صحنه هاییعلاوه انسان
ندارد، اما برای شان لذت آفرین و ثمر بخش است. فایده تربیتی داستان زمانی مشهورد تر 
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های داستان، را به صورتی متصل به داستان و با تاکید زیاد بیان شود. است که نکات و عبرت
 )١٤٠-١٣٩ص (حاجی ده آبادی،در آمدی بر نظام تربیتی اسلام،

ها فضائل در سوره تحریم از این روش بسیار استفاده کرده و در ضمن این داستانخداوند 
و رذائل اخلاقی را به تصویر کشیده است. چنانچه در این سوره باوجود کم بودن آیات آن به 

، داستان پیامبر و  و حضرت لوط های متعددی از قبیل داستان زنان حضرت نوحداستان
اشاره شده است. هدف قرآن کریم از قصه  حضرت آسیه و مریمزنان آن حضرت، داستان 

است.  و تمامی علوم (به طور کلی) گویی آموختن تاریخ نیست. شان قرآن بالاتر از بیان تاریخ
های متعددی نکات رسا، گویا و های آن است که در قالببلکه هدف قرآن کریم از قصه، پیام

 .طبان مطرح کرده استپند و اندرز و عبرتی برای تربیتی مخا

 داستان برخي از زنان پيامبر. ١-٢

 فرماید: خدای متعال می
بیِ  یها النَّ

َ
حِیمٌ  یأ ه غَفُورٌ رَّ زْوَاجِكَ وَ اللَّ

َ
ه لَكَ تَبْتَغِی مَرْضَاتَ أ حَلَّ اللَّ

َ
مُ مَا أ لِمَ تحُرِّ

ه لَکمُ 
َّ
ه  (قَدْ فَرَضَ الل

َّ
یمَانِکُمْ وَ الل

َ
ةَ أ

َّ
سَرَّ  مَوْلَئکمُ تحَل

َ
وَ هوَ الْعَلِیمُ الحْکِیمُ)(وَ إِذْ أ

بیِ  فَ بَعْضَه وَ  إِلیَ  النَّ ه عَلَیه عَرَّ ظْهرَه اللَّ
َ
تْ بِه وَ أ

َ
أ ا نَبَّ زْوَاجِه حَدِیثًا فَلَمَّ

َ
بَعْضِ أ

نیِ 
َ
أ كَ هاذَا قَالَ نَبَّ

َ
نبَأ

َ
ها بِه قَالَتْ مَنْ أ

َ
أ ا نَبَّ مَّ

َ
عْرَضَ عَن بَعْضٍ فَل

َ
 الْعَلِیمُ الْخَبِیر. أ

در طول تاریخ بسیارند بزرگانی که همسرانی در شان خود نداشتند، و  )٣-١(تحریم/ 
هایی از بردند که در قرآن مجید نیز نمونهاز عدم اجتماع شرائط لازم در آنها رنج می

 .آنها در میان انبیای بزرگ ذکر شده است
نسبت به بعضی از همسرانش چنین بود، آنها  دهد که پیامبر اسلامآیات فوق نشان می

کردند، و دار میحضرتش را جریحه کهایی که با یکدیگر داشتند گاه روح پابه خاطر رقابت
پرداختند، تا آنجا که خداوند به سرزنش آنان و گاه به اعتراض نسبت به او و یا افشاء سرش می

دفاع از پیامبرش پرداخته و مؤکدترین بیان را در این زمینه فرموده و حتی آنها را تهدید به طلاق 
حدود یك ماه از همسرانش قهر کرد،  رکند، و چنان که بعد از ماجرای آیات فوق پیامبمی

بی نشان می دهد که شاید خود را اصلاح کنند! اصولا تاریخ زندگی آن حضرت ص به خو
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نه تنها معرفت لازم را نسبت به مقام نبوت نداشتند، بلکه گاه او را  بعضی از همسران پیامبر
دادند! با ت قرار میفرد عادی مورد بازخواست، و حتی خدای نکرده مورد اهان کهمچون ی

توجه به صراحت آیات فوق وبنابراین اصرار بر این معنا که همه آنها افرادی شایسته و کاملی 
 .رسد با توجه به صراحت آیات فوقدلیل به نظر میاند بیبوده

مخصوصا داستان جنگ" جمل" نیز نشان داد که  تاریخ اسلام نسبت به زنان بعد از پیامبر
، که بعد از او نسبت به جانشینانش نیز تکرار شده نها در عصر آن حضرتاین معنی نه ت

گوید:" هرگاه پیامبر شما را طلاق دهد خداوند زنانی از شما است.اصولا تعبیر آیات فوق که می
دهد" بیانگر این واقعیت است که لا اقل بهتر که واجد صفات ششگانه مذکور در آیه باشند به او می

 )٢٨٣، ص٢٤(مکارم شیرازی، تفسیر نمونه، جن حضرت واجد این شرایط نبودند. بعضی از همسرا

 گويينقش تربيتي داستان. ٢-٢

گویی در تربیت انسان نقش بسزایی دارد؛ زیرا تجسّم عینی زندگی یک امت و روش داستان
هاست و هرچه با تاریخ و سرگذشت پیشینیان تجربه عملی یک ملّت است. تاریخ آئینه ملت

قصه گویی را روش  ایم. حضرت علیآشنا باشیم، گویا به اندازه عمر آن مردم زندگی کرده
پسرم اگرچه من به اندازه «سخن جامع فرمود:  تربیت موثر دانسته، به فرزندش امام حسن

اند، ولی در کردارشان دقت، و دراخبارشان فکر اند عمر نه کردهمردمی که پیش از کن بوده
آثارشان سیاحت کرده ام، تا جای که همانند یکی از آنان شده ام، بلکه گویی از نموده، و در 

پی آنچه که از وضع آنان به من رسیده عمرم را با اولین و آخرین شان گذرانیده ام، زلال اعماشان 
را از تیرگی، و سود و زیان کردارشان را شناختم، از این رو از هرچیزی پاکیزه و خالصش را 

خاب کردم، و از میان آن همه برنامه زیبایش را برایت برگذیدم، و نامعلوم آن را از تو برایت انت
دور داشتم، چون به امورت همانند پدری مهربان عنایت داشتم، و قصد ادب آموزی تو را در 

(نهج البلاغه، ترجمه: حسین  ».گزراندم، مصلحت دیدم تو را با این روش تربیت کنمخاطر می

گاهی و بصیرت دارد و )٦٢٤-٦٢٣صانصاریان،  . داستان گویی نقش مهمی رد ایجاد ورشد آ
های غلبه بر مشکلات و موانع های دیگر فاقد آنند و بیانگر راهدارای جزابیتی است که روش
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ها و رفتارهای تربیتی مطلوب را در متربی ایجاد نموده درونی زندگی هستند و نگرش ها، انگیزه
  کند.اش می

 تشويق روش. ٣

یق است. در معنای آن، تشویق به معنای انجام هر یکی دیگر از روش های ایجادی، روش تشو
گونه عملی است که سبب ایجاد، یا افزایش رفتار در متربی گردد، در این صورت تبشیر نیز 
نوعی تشویق است. اما در اصطلاح تربیتی باید بین این دو تفاوت قائل شد. روش تشویق 

(از نظر شخص متربی)، پس از انجام رفتار  ارائه یک محرک مطلوب«از: عبارت است 
راهی » تشویق«روش ». باشدمطلوب، به منظور افزایش، تکرار و تثبیت آن در اعمال و رفتار می

مناسب در بر انگیختن متربّی به سوی خیر و صلاح و بازداشتن او از شر و فساد است. و 
س آداب آن به کار گرفته شود، نقشی موثر و مفید در تربیت چنانچه ای روش بدرستی و بر اسا

و سازندگی شخصیت متربّی دارد. تشویق متربّی را به وجد و هیجان آورده با ایجاد شوق و 
رغبت و تقویت روحیه و اعتماد به نفس، او را برای به کار گیری تمام نیرو و استعداد خود در 

توان گفت مهمترین اثر تربیتی کند. ازاین رو میایجاد و پرورش فضائل اخلاقی آماده می
تشویق، ایجاد انگیزش در متربّی است که از جمله شرایط اصلی و ضروری در مسئله تربیت 

آید. همچنین، تشویق با ایجاد حالت رضامندی و خوشنودی از عمل متربّی، به شمار می
برد، و در نتیجه باعث الا میارزش و اهمیّت رفتاری را که موجب تشویق وی شده در نظرش ب

های شود تا در انجام وظایف بعدی بهتر، بیشتر و دقیق تر سعی کرده، برای پذیرش مسئولیتمی
پایان  های تربیت اخلاقی در قرآن،(سید صغیر حسین شاه، بررسی روشدیگر از خود آمدگی نشان دهد. 

 .)٦٣نامه ارشد ص
استفاده کرده و مردم را به توبه دعوت نموده چنانچه خداوند در سوره تحریم از این روش 

 فرماید:این سوره می ٨در آیه 
ه تَوْبَةً نَّصُوحًا عَسیَ  ذِینَ ءَامَنُواْ تُوبُواْ إِلیَ اللَّ یها الَّ

َ
رَ عَنکُمْ سَیا یأ ن یکَفِّ

َ
کُمْ أ بُّ تِکُمْ رَ

نْهارُ یوْمَ 
َ
اتٍ تجَرِی مِن تحَتِها الأْ کُمْ جَنَّ

َ
بیِ  وَ یدْخِل ه النَّ

َّ
 یخُزِی الل

َ
ذِینَ ءَامَنُو  لا اْ وَ الَّ

تْمِمْ لَنَا نُورَنَا وَ اغْفِرْ لَنَا  بَینْ  مَعَه نُورُهمْ یسْعَی
َ
نَا أ بَّ یمَانهمْ یقُولُونَ رَ

َ
یدِیهمْ وَ بِأ

َ
أ
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سوی خدا ه اید بای کسانی که ایمان آورده )٨(تحریم/  .ءٍ قَدِیرشیَ  کُلّ  إِنَّكَ عَلیَ 
ای خالص؛ امید است (با این کار) پروردگارتان گناهانتان را ببخشد وبه کنید، توبهت

هایی از بهشت که نهرها از زیر درختانش جاری است وارد کند، در و شما را در باغ
کند؛ این در آن روزی که خداوند پیامبر و کسانی را که با او ایمان آوردند خوار نمی

ش آنان و از سوی راستشان در حرکت است، و حالی است که نورشان پیشاپی
 !پروردگارا! نور ما را کامل کن و ما را ببخش که تو بر هر چیز توانایی«گویند: می

به نصوح و توبه خالصانه دعوت می به ای که دل را چنانچه در این آیه مردم را به تو کند. تو
ه از این، به دل خیانت نکند نصیحت کتد و اندرز دهد و آن را نجات و رهائی بخشد، و گذشت

به ای که با پشیمانی از کاری که شده است  به از گناه و سرکشی، تو و دل را گول نزند. تو
انجامد. توبه در این صورت است که دل را آغازد، و به کار نیک و طاعت و عبادت میمی

تیرگیهای  ها وها و بذهدهد، و آن را از ته نشستهای گناهکند و اندرش مینصیحت می
انگیزد. توبه کند و بر میرهاند، و به دنبال آنها دل را بر کار نیک تشویق میها میمعصیت

به ی که بعد از انجام گرفتن پیوسته دل را تذکر می کند دهد و یاد آور میخاصانه این است، تو
توبه ای نشیند و دیگر دل به سوی گناهان بر نمی گردد. وقتی که همچون و به اندرزش می

ها را بدان محو کند و از میان ببرد، ها و بزهانجام بپذیرد جای امید است که یزدان سبحان بدی
های بهشت درآورد، در آن روز و روزگاری که کافران را در آن خوار و رسوا و مومنان را به باغ

را خوار  کسانی سازد همان گونه که در صحنه پیشین روند قرآنی گذشت، و پیامبراکرم می
و رسوا نمی سازد که با او ایمان آورده اند. این تشویق و ترغیببی است که باید بدان چشم طمع 
دوخت، و بزرگداشت سترگی است باید به انتظارش نشست، اینکه خداوند مهربان مومنان را 

 گرداند در روزی که روز خوار داشتن وپیوندد و ایشان را با او یک صف میمی به پیغمبر
بیند که در پرتوی آن در آن روز هولناک و رسوا کردن است! آنگاه برایشان نوری را هم تحیه می

شوند. نوری است که در پرتوی آن ازدحام انبوه و درهم سخت و وحشت انگیز شناخته می
گردند.نوری است که پیشاپیش آنان و در سوی راستشان حرکت و پرتو لولیدن راهیاب می

فی ظلال  قطب، (سید رو به جانب بهشتی که در پایان گشت و گذار است.کند افشانی می
 )٣٩٩-٣٩٨، ٦القرآن،ج
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  . نقش تربيتي تشويق١-٣

هیچ چیزی مانند تشویق صحیح و به جا و به اندازه مردمان را به تلاش و درستکاری بر نمی 
مالات میل به ک انگیزد، زیرا انسان به فطرتش که عشق به کمال مطلق و انزجار از نقص است،

و نیکویی وتشویق و قدر دانی دارد؛ و همان طور که فطرت اصلی آدمی عشق به کمال مطلق 
است و فطرت تبعی او انزجار از نقص، تشویق و قدر دانی، اصلی، و تنبیه و مجازات، تبعی 
است؛ و فقط آن هنگام مجاز است که چاره ای جز آن برای بیداری و اصلاح و مداوا نباشد. 
یق آدمی در این جهت و قدر دانی  هر انسانی به فطرت خود متمایل به کاملتر شدن است و تشو

کند؛ و اگر نسبت از آنچه در این راه به دست آورده است، او را بیشتر برمی انگیزد و دلگرم می
گردد. به تلاش او در کسب کمالات بی اعتنایی شود، موجب کاهش انگیزه و دلسردی اش می

چنین سفارش کرده است: و اوصل فی حسن » مالک اشتر«در این باره به  منان علیامیر مو
اند ثنا علیهم؛ آنان را به نیکویی یاد کن و پیوسته تشویقشان نما و کارهای مهمی را که انجام داده

بر شمار؛ زیرا یاد کردن کارهای نیک آنان، دلیر شان را [ به کوشش و حرکت بیشتر] بر انگیزاند 
ز کارمنده را به خواست خدا [ به کار و تلاش] ترغیب نماید. بنابراین اگر اشتیاق چیزی در و ا

کند و فرصتی را از دست نمی آدمی شکل گیرد، انسان برای رسیدن به آن تمام تلاش خود را می
دهد. آنچه در تربیت مهم است این است که اشتیاق آدمی بر انگیخته شود و هیچ چیز چون 

دردانی در این امر کارساز نیست. اولیای الهی برای سیر دادن مردمان به مقصد تشویق و ق
ها دور انگیختند و از این راه مردمان را از بدیتربیت اشتیاق به آخرت و رضوان الهی را بر می

.امیر )٣٥٣-٣٥٠(دلشاد تهرانی، سیری در تربیت اسلامی، صداشتند.ها وا میساختند و به نیکیمی
هواتِ «فرموده است:  مومنان ةِ سَلا عَنِ الشَّ (نهج البلاغة، ...» فَمَنِ اشْتاقَ اِلَی الْجَنَّ

ها دور نگه دارد. پیشوای پرهیز گاران . هر که مشتاق بهشت باشد، خود را از شهوت)٣١حکمت
؛ »لجنهشوقوا انفسکم الی نعیم ا«سفارش کرده است که از این راه به اصلاح و تربیت بپردازید: 

های خود را به سوی نعمت بهشت مشتاق کنید. شوق به آخرت و لقای حق بهترین مشوّق فسن
در تربیت است و اگر به درستی مطرح گردد، زمینه سعادت این جهانی و آن جهانی را فراهم 

 نقل شده است که فرمود:  کند. از امیر مومنانمی
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عِیدُ مَنْ خَافَ اَلْعِقَابَ  مَا اَلسَّ ةِ إِنَّ حْسَنَ وَ اِشْتَاقَ إِلَی اَلْجَنَّ
َ
وَابَ فَأ مِنَ وَ رَجَا اَلثَّ

َ
فَأ

دْلَجَ 
َ
به  .)۲۲۷، ص۱۱مستدرک الوسائل و مستنبط المسائل،ج وری،نال نیسرزا حی(م. فَأ

راستی نیک بخت کسی است که از عذاب بیم داشته باشد و خودرا ایمن سازد، و به 
  .یکویی کند، و مشتاق بهشت باشد و اول شب به راه افتدثواب امید داشته باشد و ن

  روش انذار و تبشير .٤

های موثر در تربیت است و در قرآن بارها به آن اشاره شده است. روش انذار و تبشیر از روش
به معنای هوشدار دادن و متوجه ساختن فرد به عواقب و نتایج سوء کارهاست که درآن » انذار«

گاه کردن فرد از نتایج مطلوب و خوب » تبشیر«نیز وجود دارد. نوعی ترساندن  به معنی آ
پیامی را » انذار«گوید: کارهاست که موجب سرور و شادمانی است. راغب اصفهانی می

دمانی پیامی است که توأم با سرور و شا» تبشیر «گویند که توأم با ترساندن است همان گونه که 
های تربیتی را تشکیل ق و تهدید، بخش مهمی از انگیزهاست. بشارت و انذار و یا تشوی

دهد، آدمی هم باید در برابر کار نیک تشویق شود و هم در برابر کار بد کیفر ببیند تا آمادگی می
یشتن داری نسبت به کار بد پیدا کند. تشویق به تنهایی برای  بیشتری برای انجام کار نیک و خو

امعه کافی نیست؛ زیرا در این صورت فرد مطمئن است که رسیدن به تکامل اخلاقی فرد یا ج
انجام گناه برای او خطری ندارد. از طرفی تنها انذار نیز برای تربیت اخلاقی موثر نیست، چون 

  )٢١٩(لنگرودی، تربیت و اخلاق اسلامی، ص ممکن است روحیه یأس ونا امیدی به وجود آورد.
کند، قائد کسی است که تشبیه می» سائق«ر را به و انذا» قائد«تبشیر را به  شهید مطهری

دهد و سائق کسی است که حیوان مهر شتر یا اسب را از جلو دردست دارد و او را حرکت می
های ها و تربیتیراند. بنابر این تشبیه، انذار و تبشیر هر دو در حرکترا از پشت سر به جلو می

(مطهری، تبلیغ و مبلغ، در ه سوی کمال سوق میدهند.ایجاد یکار آیی دارند؛ زیرا هر دو فرد را ب

تا  ٤. در سوره تحریم نیز از این روش استفاده شده است. و در آیات )١٨٦آثار شهید مطهری، ص
زنان پیامبر را به  ٥و  ٤های متعدد انذاز و تبشیر انجام گرفته است. بعنوان نمونه آیه با روش ٨

 کند: انذار میعلت توطئه علیه پیامبر تهدید و 
یلُ  ه هوَ مَوْلَئه وَ جِبرْ

َّ
یه فَإِنَّ الل

َ
وبُکُمَا وَ إِن تَظَاهرَا عَل

ُ
ه فَقَدْ صَغَتْ قُل

َّ
إِن تَتُوبَا إِلیَ الل
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ن یبْدِلَه  (عَسیَ  وَ صَالِحُ الْمُؤْمِنِینَ وَ الْمَلَئکَةُ بَعْدَ ذَالِكَ ظَهیرٌ)
َ
قَکُنَّ أ ه إِن طَلَّ بُّ رَ

زْوَاجًا خَی
َ
ؤْمِنَاتٍ قَانِتَاتٍ تَئبَاتٍ عَابِدَاتٍ سَئحَاتٍ ثَیبَاتٍ وَ أ نکُنَّ مُسْلِمَاتٍ مُّ رْا مِّ

بْکاَرًا
َ
اگر شما (همسران پیامبر) از کار خود توبه کنید (به نفع شماست،  )٥۔٤(تحریم/  أ

زیرا) دلهایتان از حق منحرف گشته؛ و اگر بر ضدّ او دست به دست هم دهید، (کاری 
نخواهید برد) زیرا خداوند یاور اوست و همچنین جبرئیل و مؤمنان صالح، و  از پیش

امید است که اگر او شما را طلاق دهد، پروردگارش .فرشتگان بعد از آنان پشتیبان اویند
به جای شما همسرانی بهتر برای او قرار دهد، همسرانی مسلمان، مؤمن، متواضع، توبه 

همین سوره مومنین را  ٨و در آیه ». یر باکره و باکره!کننده، زنانی غکار، عابد، هجرت
 .دعوت به توبه کرده و در نتیجه به بخشش گناهان و ورود جنت را بشارت داده است

ه تَوْبَةً نَّصُوحًا عَسیَ  ذِینَ ءَامَنُواْ تُوبُواْ إِلیَ اللَّ یها الَّ
َ
رَ عَنکُمْ سَیا یأ ن یکَفِّ

َ
کُمْ أ بُّ تِکُمْ رَ

بیِ  وَ یدْخِلَکُمْ  ه النَّ نْهارُ یوْمَ لاَ یخُزِی اللَّ
َ
اتٍ تجَرِی مِن تحَتِها الأْ ذِینَ ءَامَنُو  جَنَّ اْ وَ الَّ

تْمِمْ لَنَا نُورَنَا وَ اغْفِرْ لَنَا  بَینْ  مَعَه نُورُهمْ یسْعَی
َ
نَا أ بَّ یمَانهمْ یقُولُونَ رَ

َ
یدِیهمْ وَ بِأ

َ
أ

اید بسوی خدا توبه ای کسانی که ایمان آورده )٨یم/ (تحر. ءٍ قَدِیرشیَ  کُلّ  إِنَّكَ عَلیَ 
ای خالص؛ امید است (با این کار) پروردگارتان گناهانتان را ببخشد و شما کنید، توبه

را در باغهایی از بهشت که نهرها از زیر درختانش جاری است وارد کند، در آن روزی 
کند؛ این در حالی است ار نمیکه خداوند پیامبر و کسانی را که با او ایمان آوردند خو

گویند: که نورشان پیشاپیش آنان و از سوی راستشان در حرکت است، و می
 !پروردگارا! نور ما را کامل کن و ما را ببخش که تو بر هر چیز توانایی«

 نقش تربيتي انذار و تبشير ١.-٤

گاهی دادن از نتایج و ثمرات کارهای نیک و خوب به متربی، ی شوق و انگیزه کاف این روش با آ
کند که آثار و نتیجه آورد و آنچنان سروری در وی ایجاد میبرای انجام عمل را در او فراهم می
شود. به عبارت دیگر، خبر و آگاهی چنان باشد به گونه ای آن در ظاهر و صورت او آشکار می

اید همرا داشته باشد. نبارائه شود که علاوه بر شوق و انبساط درونی، فرح و سرور ظاهری را نیز 
نقش مهمی در این دارد چرا که اگر گیرنده خبر » مبشر«یا » عامل خبر دهنده«فراموش کرد که 

اعتقادی به صدق گفتار مبشر نداشته باشد، در حقیقت به اخبار او وقعی نمی نهد و هیچ گونه 
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هت و اعتماد ی سرور و انبساطی در وی حاصل نخواهد گشت؛ اما اگر مبشّر از آنچنان وجا
برخوردار باشد که متربی بدون هیچ گونه قید و شرطی و تأملی آن را پذیرد، اثر گذاری خبر 

آید؛ زیرا ممکن است تکالیف حتمی است. در تربیت، تبشیر روش بسیار مهمی به حساب می
ا ر تربیتی، مستلزم تحمّل مشقّات و سختیهایی باشد و این امر فی نفسه، رغبت و انگیزه لازم

نشاند. بنابراین، باید در صدد راهی بود تا این احساس دشواری و سختی را در متربی فرا می
کاهش داد و امید و عشق را به جای آن نشاند، تبشیر چنین کارکردی دارد. بشارت در وجود 

 (حاجی ده آبادی،گرداند.آفریند و با کشش این امید، او را آماده قبول زحمت میعدمی، امید می
 )١٥٥-١٥٤در آمدی بر نظام تربیتی اسلام، ص

 تكريم شخصيت .٥

تکریم شخصیت فرد و یا افراد مورد تربیت از سوی مربّی، همان دادن شخصیت به متربی است 
شناسان شخصیّت را نتیجه و رود. روانهای موثر در تربیت به شمار میکه یکی از روش

دانند. و در بررسی شخصیّت افراد اجتماعی او میمحصول تاثیر متقابل فرد و محیط طبیعی و 
خصوصیّات بدنی نحوه تفکر، ایده و چگونگی سازگاری فرد با محیط و طرز برخورد او با 

دهند. تکریم شخصیت، نقش مهمی در سلامت فکری و روانی دیگران را مورد توجه قرار می
ی با شخصیّت فرد، اثرات فوق کند. تعادل روانی و نحوه برخورد معلم و مربمتربی ایفا می

العاده ای دارد که مورد عنایت و تاکید روان شناسان نیز قرار گرفته است؛ زیرا همان گونه که بر 
خورد صحیح و سنجیده موجب تعادل روانی فراگیر است، برخورد نا مناسب و توبیخ بی مورد، 

را در ایشان به وجود خواهد به ویژه کودکان دچار عدم تعادل روانی ساخته، حس خود کم بینی 
سی (برر». فرمودند: به فرزندان خود احترام کنید و آداب شان را زیبا سازید آورد. پیامبر اکرم

 )٨٧های تربیت اخلاقی در قرآن، (پایان نامه ارشد) صروش
سوره تحریم در راستای تربیت، این شیوه را به کار برده و مقام انسان را در بعضی آیات 

است؛ زیرا احترام و شخصیت دادن به طرف مقابل یکی از شرایط تاثیر در تربیت است، ستوده 
ذِینَ «چناچه درآیه ششم و هشتم این سوره مومنین را به علت تکریم آنان با تعبیر دلپذیر  یها الَّ

َ
یأ

  .مورد خطاب قرار داده است» ءَامَنُوا
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  هاي تربيت اصلاحيروش دوم: روش

های رذیلت و رفتارهای ناشایست اخلاقی روش تربیت، اصلاح صفتیکی از وظایف عمده 
های اصلاحی ما به دنبال اصلاح رفتار ناپسند و ضد اخلاقی هستیم که نقش است. در روش

توان های صحیح اصلاحی میمهمی در تعالی بخشی و رشد و کمال متربّی دارد. پس با روش
های ایسته را در آن شکوفا ساخت. روشصفات نامناسب را از روح خویش زایل و صفات ش

اند که هدف از آنها، تغییر، حذف یا کاهش یک رفتار نا های تربیتیاصلاحی آن دسته از روش
باشد. پسند، اعم از رفتار ظاهری یا اموری درونی همچون تفکرات نا صحیح و نا پسند، می

اخلاقی بیان کرده است. های ناشایست در سوره تحریم برای حذف یا کاهش صفات و رفتار
ها به ترتیب چنین اند: روش موعظه، امر بالمعروف و نهی از منکر، تغافل، مقایسه این روش

به می  باشد.اعمال و روش تو

  روش موعظه. ١

ها هایی تربیت اصلاحی روش موعظه است. به شهادت تاریخ، تقریبا همه تمدنیکی از روش
های فراوانی که به صورت نثر یا شعر استفاده کردند، پند نامههای تربیتی، از این روش و نظام

از گذشتگان به ما رسیده است، گواه این مدعاست. معنی متعددی از موعظه ارائه شده است: 
الوعظه هو زجر مقترن بالتخویف: وعظ باز «کند: راغب در مفردات وعظ را چنین تعریف می
بی». اندن باشدداشتن و منع کردنی است که همراه با ترس ها به خلیل موعظه را یاد کردن خو

 (رح)داند. علامه طباطبایی انسان به گونه ای که موجب رقت و نازکی دل گردد و آن را پذیرد می
کند. به هر حال موعظه را به بیانی که نفس شنونده را نرم و قلبش را به رقت آورد تعریف می

طرت و ضمیر انسان جستجو کرد. انسان گرچه فطرتی منشا تاثیر گذاری این روش را باید در ف
گاه به خوب وبد دارد، ولی اشتغالات فراوان روز مره و توجه به امور و شئونات  خدا آشنا و آ

گاهی و شناخت غفلت نماید و غیر خدا در گوناگون زندگی غالبا سبب می شود که از این آ
متذکر ساخت، و موعظه چنین خاصیتی دلش منزل گزیند. اینجاست که باید به طریقی او را 

 . )١٤٨-١٤٧(همان، صدارد. 
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 ٦٦در قرآن کریم تقوا را در آیات متعدد زمینه وعظ و نصیحت قرار داده است. مانند آیه 
سوره نور. همچنین در سوره تحریم هم مومنین را به  ٣٤سوره مائده و آیه  ٤٦سوره بقره و آیه 

  تقوا دعوت نموده.
یها 

َ
نفُسَکمُ یأ

َ
ذِینَ ءَامَنُواْ قُواْ أ هلِیکمُ  الَّ

َ
اسُ وَ الحْجَارَةُ عَلَیها  وَ أ نَارًا وَقُودُها النَّ

مَرَهمْ وَ یفْعَلُونَ مَا یؤْمَرُون
َ
ه مَا أ ای  )٦(تحریم/  مَلَئکَةٌ غِلاَظٌ شِدَادٌ لاَّ یعْصُونَ اللَّ

اید خود و خانواده خویش را از آتشی که هیزم آن انسانها و کسانی که ایمان آورده
سنگهاست نگه دارید؛ آتشی که فرشتگانی بر آن گمارده شده که خشن و سختگیرند 

اند (به طور کامل) کنند و آنچه را فرمان داده شدهو هرگز فرمان خدا را مخالفت نمی
 .نماینداجرا می

 ربيتي موعظهنقش ت. ١-١

کند و تاثیر تربیتی آن از هزاران امر و های الهی آدمی را منقلب میموعظه بلیغ از جانب انسان
های تربیتی، هنگامی نهی بیشتر است. کار آیی وموثر بودند این روش، همچون دیگر روش

عظه های لازم همراه باشد. روش موعظه بر سه رکن استوار است: مواست که با شرایط ویژگی
کننده، موعظه و موعظه شونده؛ و برای اینکه این روش بخواهد نقش تربیتی خود را به درستی 

(بررسی روشهای تربیت اخلاقی ایفا کند، باید هر یک از این ارکان در موعظه وجود داشته باشد.

به هر سه مورد اشاره کرده، و واعظ اخلاقی  ). امام صادق١٠٢ص در قرآن، (پایان نامه ارشد)
را به سی تشبیه فرموده که در صدد بیدار کردن خفتگان است و اگر خود خفته و غافل و گرفتار 

 هوای نفس باشد، نمیتواند دیگران را بیدار کند: 
اقِدِ فَمَنِ اِسْ  عِظِ کَالْیقْظَانِ وَ اَلرَّ تَیقَظَ عَنْ رَقْدَةِ غَفْلَتِه وَ فَإِنَّ مَثَلَ اَلْوَاعِظِ وَ اَلْمُتَّ

قَادِ  نْ یوقِظَ غَیرَه مِنْ ذَلِكَ اَلرُّ
َ
مثال واعظ و متعظ،  مُخَالَفَاتِه وَ مَعَاصِیه صَلَحَ أ

تواند دیگران شخص بیدار که از خواب غفلت بیدار شده و از گناه دست شسته، می
ه واجد ضمیر پاک و از خواب غفلت بیدار کند. اثر موعظه خصوصا آنگاه که گویند

 نیّت الهی باشد و خود به آنچه گوید عمل کند، بر کسی پوشیده نیست. 
افکند که گاه برخی با آنکه دلی آنچنان شوری در دل مخاطبین می و ائمه پیامبر اکرم



 ـتخصصی گفتمان فقه تربیتی / سال   ۱۴۰۵ستان پاییز و زم/ ۳۲/ شماره هجدهمدو فصلنامه علمی 

 

کشاند. تذکر این نکته لازم و ضروری است که پر گناه داشتن به استغفار نبر با کافران و... می
های مناسب و همرا با تیکنکهایی خاصی اعمال شود، تاثیر بیشتری خواهد عظه در زماناگر مو

داشت. مثلا هنگام تجمع مردمی که در تشییع پیکر فردی که زندگی دنیوی را بدرود گفته است، 
توان آنان را به آخرت وقیامت و پیامد اعمال اند و سر مزار او حاضرند، بهتر میشرکت جسته

یش و  . به سبب )١٤٩(ده آبادی، در آمدی بر نظام تربیتی اسلام، ص فانی بودن دنیا توجه داد.خو
فرماید: حضرت هنگام می های این روش در نهج البلاغه امام علیاهمیت به یکی از نمونه

لشکریان خود به قبرستانی که پشت دروازه کوفه بود رسید، موقعیت را  بازگشت از صفیین، با
ای شروع به سخنرانی نمود. در ابتدا رو به طرف قبرها نمود و گورها با خلق صحنهآماده دید و 

 را مخاطب ساخت و فرمود: 
بَةِ، یا  رْ هلَ التُّ

َ
یارِ الْمُوحِشَةِ وَ الْمَحَالِّ الْمُقْفِرَةِ وَ الْقُبُورِ الْمُظْلِمَةِ، یا أ هلَ الدِّ

َ
یا أ

هلَ الْوَحْدَةِ، ی
َ
بَةِ، یا أ هلَ الْغُرْ

َ
نْتُمْ لَنَا فَرَطٌ سَابِقٌ وَ نَحْنُ لَکُمْ تَبَعٌ أ

َ
هلَ الْوَحْشَةِ، أ

َ
ا أ

مْوَالُ فَقَدْ 
َ
ا الأْ مَّ

َ
زْوَاجُ فَقَدْ نُکِحَتْ، وَ أ

َ
ا الأْ مَّ

َ
ورُ فَقَدْ سُکِنَتْ، وَ أ ا الدُّ مَّ

َ
حِقٌ؛ أ

َ
لا

ا خَبَرُ مَا عِنْدَنَا، فَمَا خَبَرُ مَا عِنْدَکُمْ؟ ثُمَّ 
َ

صْحَابِه فَقَالَ:  قُسِمَتْ. هذ
َ
الْتَفَتَ إِلَی أ

قْوی ادِ التَّ نَّ خَیرَ الزَّ
َ
خْبَرُوکُمْ أ

َ
ذِنَ لَهمْ فِی الْکَلاَمِ لأَ

ُ
ه] لَوْ أ

َّ
مَا [وَ الل

َ
(نهج البلاغه،  أ

های خالی! و قبرهای تاریک های وحشتناک! و مکان. ای ساکنان خانه)١٣٠حکمت
ای تنهایان! ای وحشت زده گان! شما در این وظلمانی! ای خاک نشینان! ای غریبان! 

های تان را دیگران ساکن راه پیش قدم شدید و ما نیز به شما خواهیم پیوست اما خانه
شدند، همسران تان به ازدواج افراد دیگر درآمدند و اموالتان تقسیم شد این خبری 

گاه است که ما داریم، ولی شما چه خبر دارید؟ سپس رو به اصحاب کرد و فر مود: آ
دادند که بهترین زاد و توشه دادند، به شما خبر میباشید، اگر به آنها اجازه سخن می

  آخرت، تقوا پیشگی است.

  تغافل (چشم پوشي) .٢

انسان «های اصلاحی در تربیت، روش تعافل است و آن عبارت است از این که: یکی از روش
ندیده است، یعنی مربّی در گام نخست خود را چیزهای را بداند که پنهان کردن آن لازم یا پس
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نسبت به مسةله ای که اظهارش برای متربی عواقب نا مطلوب دارد، به نا آگاهی و بی اطلاعی 
لاق در (مکارم شیرازی، اخ». بزند و با بزرگواری از کنار آن بگذرد تا باعث حفظ آبروی متربی شود

ر آن پسندیده است، پنهان ساختن عیئب به . از جمله مواردی که تغافل د)٣٦٣، ص٢قرآن، ج
کند تا مردم آن را ندانند؛ ولی دیگران است. هر کس عیبی یا لغزشی دارد، از این رو سعی می

گاه می شوند. تغافل در این گونه موارد، که در حقیقت یک نوع عیب پوشی از گاهی افراد از آن آ
که دیگران از خطا و اشتباهات او مطلع  دیگران است، بسیار پسندیده است. انسان مایل نیست

شوند و خواهان عزت نفس است و اینکه جامعه با نگرشی مثبت با او برخوردار کند. و آگاهی 
دهد که سازد و در ذهن وی جای میدیگران از خطا و اشتباهات او، این نگرش را خدشه دار می

انجام خطا و رفتار ناشایست دیگر هیچ جایگاه اجتماعی ندارد و حال که چنین است، پس 
ترین و آسیب اخلاقی، به صورت علنی و آشکار هیچ گونه قباحتی ندارد. این جاست که خطرناک

رسد، چرا که دیگر از فرو پوشیده خطای خویش ترین لحظه و موقعیت در زندگی فرد فرا میزا
ندیشید و کاری کرد که بیمی ندارد و از برملا شدن آن ترس رسوایی ندارد. پس باید چاره ای ا

 (داودی، تربیت اخلاقی، صهرگز چنین موقعیت و صحنه ای پیش نیاید و آن راه چاره، تغافل است.

بِی إِلی)١٥٠ سَرَّ النَّ
َ
زْواجِه...)؛ .خداوند در سوره تحریم از این روش استفاده نموده(وَ إِذْ أ

َ
 بَعْضِ أ

ود فرمود. و آن حفصه بود (حَدِیثاً) یعنی سخنی هنگامی که رازی را پیامبر به بعضی از همسران خ
تْ  را و امر فرمود او را که مخفی دارد. پس اسرار ضدّ اعلانست.

َ
أ ا نَبَّ یعنی خبر داد دیگری را  فَلَمَّ

ه عَلَیه (بِه)باو فرموده بود. بآنچه پیامبر ظْهرَه اللَّ
َ
عنی ی بآن راز مخفی، پس آن راز را فاش کرد.وَ أ

فَ بَعْضَه وَ  یامبرشو خداوند پ را خبر داد بر آنچه از فاش شدن رازش جریان یافته بود. عَرَّ
عْرَضَ عَنْ بَعْضٍ 

َ
حفصه را به بعضی از آنچه فاش کرده بود خبر داد و از بعض  یعنی پیامبر أ

 تمام مطلب را میداند و برای اینکه دیگر خودداری کرد، و اعراض نمود و باو خبر نداد و پیامبر
اعراض قطعا بعد از معرفت و دانستن است، لکن آن بزرگوار عمل بمکارم اخلاق نموده و بخلق 

(طبرسی، ترجمه تفسیر مجمع البیان، و روش کریمانه خود تغافل ورزید، و به روی مبارك خود نیاورد. 

ها ا. و این تغافل آنچنان گسترده است که اگر قرار بر مجازات بود، در اثر آن خط)١٣٦، ص٢٥ج
 شد: عذاب سنگینی دامن گیر انسانها می
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فَضْتُمْ فِیه 
َ
کُمْ فِی مَا أ نْیا وَالآْخِرَةِ لَمَسَّ ه عَلَیکُمْ وَرَحْمَتُه فِی الدُّ وَلَوْلاَ فَضْلُ اللَّ

ابٌ عَظِیمٌ 
َ

و اگر فضل خدا و رحمتش در دنیا و آخرت بر شما نبود،  )١٤(نور/  عَذ
 رسید. قطعا به آنچه در آن به دخالت پرداختید، به شما عذابی بزرگ می

 همچنین در سوره یونس آمده: 
جَلُهمْ 

َ
رَّ اسْتِعْجَالَهمْ بِالْخَیرِ لَقُضِی إِلَیهمْ أ اسِ الشَّ ه لِلنَّ لُ اللَّ ) ١١یونس/  وَلَوْ یعَجِّ

طلبند، در رساندن بلا به خدا برای مردم به هما شتاب که آنان در کار خیر میو اگر 
بر اساس این اصل، مربّی در ». رسیدنمود، قطعا اجلشان فرا میآنها شتاب می

گذارد تا فرصت هایی لازم جهت اصلاح مجازات شتاب نمی ورزد و متربی را فرو می
یش را دریابد   .خو

  فلنقش تربيتي روش تغا. ١-٢

داند تغافل، باعث بالا رفتن شان و مرتبه مربّی در نظر متربی است، زیرا متربی خود به خود می
که خطا و اشتباهی انجام داده و چه بسا مربی نیز فهمیده است امّا با بزرگواری از خطای او تغافل 

 آید. علیکرده است. بدین جهت زمینه اعتماد و گرایش بیشتر متربی به مربی نیز فراهم می
مورِ فرمودند: 

ُ
نِی مِنَ الأ غافُلِ عَنِ الدَّ مُوا أقدارَکُم بِالتَّ (ابن شعبه حرانی، تحف العقول،  عَظِّ

توجّهی به امور پست، بر ارزش خود بیفزایید ...؛ قدر منزلت خویش را با چشم . با بی)٢٢٤ص
دام در برخورد با رفتارهای روش تغافل، اولین اق». پوشی از خطاهای نا چیز و اندک، بزرگ دارید

ناشایست است. به ویژه اگر آن رفتار برای نخستین بار از فرد متربی سر زده باشد. البتّه از این 
روش نمی توان در همه جا سود جست، بلکه باید در موارد خاصی از آن بهره گرفت. به طور 

ه عمل تصمیم گرفته است کمثال: در صورتی که خطا کار از رفتار ناشایست خود پشیمان شده و 
خلاف را تکرار نکند. در صورتی که مرتکب خلاف، شخصی است که شریف و آبرومند که از 
روی جهالت عمل خلافی را انجام داده است و از ظواهر پیداست که تکرار نخواهد کرد.در 
صورتی که خلاف کار شخصی عاقل و پاک سرشت است و احتمال بیدار شدن فطرت اخلاقی 

 .)١١٨ -١١٧های تربیت اخلاقی در قرآن، ص (بررسی روش رود.دامت او میو ن
دهد مربوط به امور مهم از این آیات و روایات به خوبی موارد تغافل روشن شد و نشان می
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و سرنوشت ساز نیست، بلکه مربوط به امور جزئی و کم اهمیت است که در زندگی وجود 
امر به معروف و نهی از منکر و انتقاد سازنده ندارد؛ زیرا امر به دارد. بنابر این تغافل منافاتی با 

معروف و نهی از منکر مربوط به واجبات و محرمات است که از محدوده تغافل بیرون است. 
و انتقاد سازنده مربوط به اموری است که در سرنوشت فرد و جامعه اثر قابل ملاحظه ای دارد، 

جزئی و کم ارزش و یا عیوبی که مصلحت در آن است که  در حالی که تغافل مربوط به امور
  در پرده بماند.

 مقايسه اعمال .٣

های اصلاحی در تربیت، روش مقایسه اعمال و افکار با یک دیگر است. و یکی دیگر از روش
فرایند منظم و مستمر برای سنجش تغییرات به وجو آمده در رفتار متربیان «آن عبارت است از: 

های های تربیتی و هدایتی در جهت پرورش و رشد ارزشآنها برای رسیدن به هدفو ترغیب 
های عام و موثر در تربیت است. این روش به روش مقایسه اعمال، یکی از روش» . اخلاقی

یابد چرا ویژه در جایی که برداشت و پندار متربی با واقع مغایر است، اهمیت دو چندانی می
ریزد و از سوی دیگر، بنایی نو فراهم داشت هایی متربی را بهم میکه از یک سو پندارها بر

 )١٤٢-١٤١(ده آبادی، در آمدی بر نظام تربیتی اسلام، ص آورد.می
 ١٢و  ١١، ١٠در سوره تحریم نیز از روش مقایسه اعمال به کار گرفته شده است که در آیات 

و نمونه برای کفار دو زن از زنان انبیاء را  خداوند کفار را با مومنان مقایسه نموده و به عنوان الگو
مثال آورده و همچنین به عنوان الگو و نمونه برای مومنان دو زن دیگر را مثال آورده که از لحاظ 
محیط و پیرامون زندگی قابل مقایسه با دو زن الگو برای کافران نبود. ولی آنان با وجود نا مساعد 

لگو باشند ولی آن دو زن از زنان حضرت نوح و لوط با وجود بودن محیط توانستند برای مومنان ا
 محیط تربیتی مناسب نتوانستند از آن محیط استفاده کنند و نمونه برای کفار شدند. 

تَ لُوطٍ کَانَتَا تحَتَ عَبْدَینِ مِنْ 
َ
تَ نُوحٍ وَ امْرَأ

َ
ذِینَ کَفَرُواْ امْرَأ لَّ ه مَثَلاً لِّ ضَرَبَ اللَّ

ارَ مَعَ  صَلِحَینْ عِبَادِنَا  ه شَیا وَ قِیلَ ادْخُلاَ النَّ فَخَانَتَاهمَا فَلَمْ یغْنِیا عَنهمَا مِنَ اللَّ
اخِلِینَ) تَ فِرْعَوْنَ إِذْ قَالَتْ رَبّ  الدَّ

َ
ذِینَ ءَامَنُواْ امْرَأ لَّ ه مَثَلاً لِّ ابْنِ لیِ  (وَ ضَرَبَ اللَّ

نیِ مِن ةِ وَ نجَّ الِمِینَ) عِندَكَ بَیتًا فیِ الْجَنَّ نیِ مِنَ الْقَوْمِ الظَّ وَ ( فِرْعَوْنَ وَ عَمَلِه وَ نجَّ
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یمَ  قَتْ بِکلَمَاتِ  مَرْ وحِنَا وَ صَدَّ حْصَنَتْ فَرْجَها فَنَفَخْنَا فِیه مِن رُّ
َ
تیِ أ ابْنَتَ عِمْرَانَ الَّ

بها وَ کُتُبِه وَ کاَنَتْ مِنَ الْقَانِتِین. ی که کافر خداوند برای کسان )١٢-١٠(تحریم/  رَ
اند به همسر نوح و همسر لوط مثَل زده است، آن دو تحت سرپرستی دو بنده از شده

بندگان صالح ما بودند، ولی به آن دو خیانت کردند و ارتباط با این دو (پیامبر) سودی 
وارد آتش شوید همراه «به حالشان (در برابر عذاب الهی) نداشت، و به آنها گفته شد: 

و خداوند برای مؤمنان، به همسر فرعون مثَل زده است، » شوند!میکسانی که وارد 
ای برای من نزد خودت در بهشت بساز، و پروردگارا! خانه«در آن هنگام که گفت: 

و همچنین به »مرا از فرعون و کار او نجات ده و مرا از گروه ستمگران رهایی بخش!
ما را از روح خود در آن دمیدیم؛ مریم دختر عمران که دامان خود را پاك نگه داشت، و 

 !هایش را تصدیق کرد و از مطیعان فرمان خدا بوداو کلمات پروردگار و کتاب

  توبه .٤

به با زگشت از گناه است. توبه یا بازگشت از یکی دیگر از روش های تربیت اصلاحی، روش تو
وبه حیات مجدد است. ت گناه بهترین روش برای تربیت انسان و عامل ایجاد انگیزه و امید برای

روش اختصاصی بندگان نیست، چرا که خداوند نیز در مقام تربیت انسان دارای توبه است و 
(خسرو، باقری، نگاهی دوباره به تربیت اسلامی، باشد. این توبه به مثابه یک روش تربیتی می

او،  پروردگار به.توبه عبد همیشه درمیان دو توبه از خدای تعالی قرار دارد، یکی رجوع )١٦٦ص
به این که به او توفیق و هدایت ارزانی دهد، و بدین وسیله بنده موفق به استغفار که توبه اوست 
بگیردد، و دوم رجوع دیگر خدا به او، به اینکه گناهان او را بیامرزد، و این توبه دوم خدای تعالی 

ب .)٢٠٤ص ،١ج (طباطبائی، المیزان فی تفسیر قرآن، است. ه، انقلابی است که در نتیجه حقیقت تو
آید. خدای گردد و مرتبه خیر و کمال حقیقی باز میآن، قوای خیر آدمی بر قوای شیر پیره می

 .آمرزنده بندگانش را در سوره تحریم به چنین توبه ای فراخوانده است

  نقش تربيتي توبه .١-٤

به راهی است یگانه برای جدا شدن انسان از بدی ها و سلوک به سوی خدا، پستیها و روش تو
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که اگر پرورداز جهانیان از سر رحمت خویش این راه را برآدمیان نمی نود، هیچ کس را به 
درگاهش راهی نبود. راه اتّصاف آدمی به صفات الهی و دستیابی به سعادت حقیقی، متوفق بر 

او بازگردد این همان این است که انسان از شقاوت و چاه دوری از خداوند به در آید و به سوی 
به و رجوع است. انسان در ابتدای آفرینش خالی از هر  .)٢٤٤، ص٤تفسیر المیزان، ج (طباطبائی،تو

صلاح و فسادی است؛ نه دارای کمالات روحانی و نه متصف به اضداد آن است، و در عین 
و چون  حال قابل پذیرش هر صلاح و فساد و استعداد حصول هر کمال و هر ضد آن را دارد.

فطرتش که عشق به کمال مطلق است و حقیقت است که منوّر به انوار الهی است در حجاب 
های معصیت نشیند، باید پیش از آنکه ها قرار گیرد و بر دلش تاریکیها و ظلمتکدورت
ها افزون گردد و به جای رسد که یکسره دل را تاریک کند، به خود آید و ها و ظلمتکدورت

به نماید  ها از دل و بازگشت به فطرت که توبه و بازگشت به خدا یگانه راه زدودن تاریکیتو
گوید: که از .ابو بصیر می)٢٧٢ص الله موسوی، چهل حدیث،(روح انسانی و حقیقت الهی است.

ا أذنَبَ الرجُلُ خَرَجَ فی قَلبِه نُکتَةٌ سَوداءُ، فإن تابَ فرمود: شنیدم که می امام صادق
ی، (کلینی، اصول کاف» إن زادَ زادَت حتّی تَغلِبَ علی قَلبِه، فلا یفلِحُ بَعدَها أبَداانمَحَت، و 

. هر گاه انسان گناهی کند، در دلش نقطه ای تاریک برآید، پس اگر توبه نماید، )٧٣، ص٢ج
پاک شود، و اگر بر گناه بیافزاید، آن تاریکی افزایش یابد تا بر دلش غالب آید، پس هرگز رستگار 

به و بازگشت به سوی خدا و رهایی از شقاوتن ها ها و تباهیشود. از این روست که جز با تو
نمی توان به منزل سعادت و کرامت رسید؛ و قرب ساحت مقدّس ربوبی و اتّصاف به صفات 
به فرا  الهی متوقّف به توبه از شرک و هر معصیت دیگر است و خدای کریم مومنات را به تو

کُمْ رستگاری برایشان گشوده شود. (خواند تا راه می یه الْمُؤْمِنُونَ لَعَلَّ
َ
ه جَمِیعًا أ وَتُوبُوا إِلَی اللَّ

 ای مومنان، همگی به درگاه خدا توبه کنید امید که رستگار شوید.  )٣١(نور/  .تُفْلِحُونَ 
های که سبب شقاوت و بدبختی های نفس است، بدیتوبه بهترین راه برای زدودن بدی

کند. امیر شود و او را از ورد به ساحت قدس الهی محروم میدر زندگی دنیا و آخرت میانسان 
. شفیعی )٣٧١ حکمت (نهج البلاغه،» ولا شفیع انجح من التوبه« فرموده است. مومنان علی

به، رهایی از هلاکت به سبب گناه و نجات از تباهی  رهاننده تر از توبه نیست. ملاک تشریع تو
یت است، زیرا وسیله رستگاری و مقدّمه دستیابی به سعادت است. به علاوه حاصل از معص
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توبه وسیله حفظ روح امید واری در انسان است زیرا انسان برای سیر به سو مقصد تربیت باید 
رساند بگریزد، و به سوی در اعتدال بیم و امید سیر کند تا از آن چه در این سیر او را آسیب می

کند بشتابد؛ و اگر این روح امید در انسان نباشد یا رو مقصد یاری اش می آنچه در رسیدن به
(طباطبائی، تفسیر کند.رود و به هلاکت میل میبه کاستی نهد، آدمی از مسیر اعتدلال بیرون می

دمد تا آنان را .خدای مهربان این روح امید را دربندگان گنهکار خود می)٢٤٨، ص٤المیزان، ج
 انگیرد و ار هلاکت برهاند.به بازگشت بر 

ه یغْفِرُ  هۚ  إِنَّ اللَّ نْفُسِهمْ لاَ تَقْنَطُوا مِنْ رَحْمَةِ اللَّ
َ
سْرَفُوا عَلَیٰ أ

َ
ذِینَ أ قُلْ یا عِبَادِی الَّ

حِیمُ  نُوبَ جَمِیعًاۚ  إِنَّه هوَ الْغَفُورُ الرَّ
ُّ

. بگو ای بندگان من که بر )٥٣(زمر/ ... الذ
ته اید از رحمت خدا نومید نشوید که همانا خداوند همه خویش زیاده روی روا داش

 آمرزد که او آمرزنده مهربان است.گناهان را می
نماید و مادامی که انسان روح نشاط و امید به نجات دارد، در راه تربیت خود عزم می 

و  دهد، امّا اگر روح یاس و نا امیدی بر او چیره شود و راه نجات و اصلاحجدیت به خرج می
شود تا جای که تربیت را بر خود بسته ببیند، در عمل به سستی و نا توانی و پستی کشیده می

برد؛ و تنها راه درمان آدمی از این بیماری مهلک توبه خود را تا مرز تباهی و هلاکت پیش می
به واقعی، انقلاب درونی است که به همه چیز)٢٤٩، ص٤(طباطبایی، تفسیر المیزان، جاست.  . تو

ید و از مرتبه پایین قبل از توبه به مرتبه بلند و پاک میکند، او را میانسان سرایت می رساند. شو
به تطهر القلوب و تغسل الذنوب؛ توبه دل«فرمودند:  امام علی ها را پاک سازد و گناها التو

روح  . البتّه این همه لطف و رحمت برای حفظ)١٧٢، ص١(غرر الحکم و درر الکلم،جرا بشوید.
امیدواری و تاثیر عمیق آن در تربیت انسان است و نباید چنین توّهم کرد که این همه لطف 

ها را بر انگیزد که گناه شود و ممکن است انسانسبب تشویق مردمان به گناه و معصیت می
کنند با این قصد که پس از آن توبه نماید، زهرا چنین امری به هیچ وجه رنگ و بوی از توبه 

شودند و از گناه و معصیت د و آن همه لطف برای کسانی است که از عمل خود پشیمان میندار
به در آنان متحقق میبرند و به خدا باز میمی شود.بنابر این آن چه مایه اصلاح و گردند و تو

به است.  .)٣١٠(تهرانی،سیری در تربیت اسلامی، صتربیت انسان است حقیقت تو
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 از منكرامر بالمعروف و نهي   .٥

های مفید در تربیت اخلاقی، امر به معروف و نهی از منکر است. امر به معروف یکی از روش
که عبارت است از طلب و درخواست انجام امور و کارهای خیر، و نهی از منکر یعنی جلوگیری 

شود. اگرچه از کاهای زشت و اعمال ناروا که هر دو از فرایض و واجبات اسلام شمرده می
آید و مکمل یکدیگرند ولی از آن جهت که همواره امر به معروف و نهی از منکر با یکدیگر می

امر به معروف روشی است که حاکی از ترغیب و انگیزش است از روشهایی که حکایت از 
باشند. امر به معروف تنها با گفتار عملی نمی شود و لازم کند از هم جدا میمنع و نهی می

ام شود تا تاثیر بیشتری داشته باشد والا گفتار بدون عمل، سود چندانی ندارد و است با عمل تو
نتُمْ  فرماید:خود نوعی نفاق است. قرآن کریم می

َ
نفُسَکُمْ وَأ

َ
اسَ بِالْبِرِّ وَتَنسَوْنَ أ مُرُونَ النَّ

ْ
تَأ

َ
(أ

فَلاَ تَعْقِلُونَ 
َ
دهید و خود را فراموش فرمان می ؛ آیا مردم را به نیکی)٤٤.(بقره/  تَتْلُونَ الْکِتَابَ أ

 .اندیشیدخوانید آیا [هیچ] نمیکنید با اینکه شما کتاب [خدا] را میمی
یابد و به شود وبه زبان انعکاس میانجام این روش تربیتی مراتبی دارد. از لقب شروع می

کمترین مرتبه انجامد و در نهی از منکر گردد و گاه به جهاد و شهادت میاقدام عملی منتهی می
عملی اش عبارت است از برخورد نفرت آمیز با گناه و اهل گناه. بدین سان امر به معروف و 
نهی از منکر از یک سو بعد ارشادی و تربیتی دارد و از سوی دیگر عنوان مبارزه با تبهاکران و 

حدهای آنان که سد راه سعادت انسانیت شده اند. پس امر به معروف ونهی از منکر کلیه وا
شود تا به محیط اجتماع و گیرد و از خانواده شروع میکوچک و بزرگ اجتماعی را دبر می

رسد. بنابراین یک روش عمومی است و مختص به تربیت اخلاقی زمامداران حاکم می
. در سوره تحریم نیز از این )٩٠ ۔ ٨٩های تربیت اخلاقی کاربردی در اسلام، ص(امیری، روشنیست.

ه شده است چنانچه در ذیل این آیه ششم در منابع شیعه و اهل سنت روایاتی ذکر روش استفاد
کند۔ در کافی به سند خود از عبد الاعلی شده که بر امر بالمعروف و نهی عن المنکر دلالت می

ذِینَ آمَنُوا قُوا ( روایت کرده که فرمود: وقتی آیه مولای آل سام از امام صادق یها الَّ
َ
یا أ

نْفُسَ 
َ
هلِیکُمْ ناراً أ

َ
نازل شد، مردی از مؤمنین نشست و شروع کرد به گریه کردن، و گفتن  )کُمْ وَ أ

داری از زن و فرزند خود نیز مامور نگه کداری نفس خودم عاجز بودم، اینگهاینکه من از ن
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به او فرمود: در نگهداری اهلت همین بس است که به ایشان امر کنی  ام. رسول خداشده
. و نیز کنیکنی، و ایشان را نهی کنی از آنچه که خودت را نهی میآنچه را که به خودت امر می

هلِیکُمْ ( در کافی به سند خود از سماعه از ابی بصیر روایت کرده که ذیل آیه
َ
نْفُسَکُمْ وَ أ

َ
قُوا أ

 ه: از امام پرسیدم چگونه زن و فرزند را از آتش دوزخ حفظ کنم؟گفت )ناراً 
فرمود: آنها را امر کن بدانچه که خدا امر کرده، و نهی کن از آنچه خدا نهی کرده، اگر 

ای، و اگر نافرمانیت ات عمل نمودهای، و به وظیفهاطاعتت کردند که تو ایشان را حفظ کرده
، ص ٥(کلینی، اصول کافی، ج  .ایای ادا کردهرا بر عهده داشتهکردند خودشان گنهکارند، تو آنچه 

هلِیکُمْ ( است که در تفسیر آیهروایت آورده . در الدر المنثور از امام علی)٦٢
َ
نْفُسَکُمْ وَ أ

َ
قُوا أ

فرمود: خود و زن و بچه خود را تعلیم خیر دهید، و آنان را ادب نمایید۔ و نیز در همان  )ناراً 
قُوا ( آیه شریفه که ابن مردویه از زید بن اسلم روایت کرده که گفت:رسول خدا کتاب است

هلِیکُمْ ناراً 
َ
نْفُسَکُمْ وَ أ

َ
سوره تحریم را تلاوت کرد، و سپس در پاسخ کسانی که پرسیدند  ٦آیه  )أ

دارد امرشان کنید، و از چگونه اهل خود را از آتش حفظ کنیم؟ فرمود: بدانچه خدا دوست می
 )٢٤٤،ص٦(الدر المنثور، ج آنچه خدا کراهت دارد نهی کنید۔ 

 هاي تربيت تثبيتي و تقويتيروش سوم: روش

های ایجادی و اصلاحی در تربیت جای آن دارد که پرسیده شود که چگونه روشپس از آشنائی با 
های توان وضعیت حاصل شده را در نفس متربیان راسخ ساخت؟ به عبارت روشن تر روشمی

 .تثبیتی و تقویتی در تربیت کدام است؟ زیرا مداومت بر عمل سخت تر از خود عمل است
اند و بخش اعظم موفقیت مربی و د بارز کار تربیتهای تثبیتی در تربیت مظهر و نموروش

یک نظام تربیتی در گرو شیوه هایی است که او برای رسیدن به این هدف مهم تربیتی اتخاذ 
اند که برای های تربیتیروش«های تثبیتی آن دسته از بندد. منظور از روشکرده و به کار می

های اخلاقی ها و فضیلتپرورش افزیاش گرایشهای تربیتی و تداوم، تثبیت و تقویت ارزش
  ».گیرندمورد استفاده قرار می

ویژه سوره تحریم برای تثبیت و تقویت صفات و رفتارهای شایسته تربیتی ه قرآن کریم ب
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ارائه داده است. اهم این روشها عبارتند از ایجاد بینش، فریضه سازی، مواجهه با نتایج اعمال، 
 .باشدعطا و حرمان می مجازات به قدر خطاء،

 روش ايجاد بينش .١

گاهی، رؤیت، بصیرت و یکی از روش های تثبیتی روش ایجاد بینش است. بینش به معنای آ
درک اشیاء است. تقریبا معادل کلمه عربی بصیرت است که عبارت است از قوه قلبی که به نور 

ببیند، همان طور که نفس به وسیله ودل روشن باشد و با آن قوه شخص حقایق و باطن اشیاء را 
بیند حتی قوت بصیرت را عامله نظریه و قوه قدسیه چشم صور و ظاهر اشیاء را می

 (فرهنگ معین، واژه بصیرت)نامند.می
شود که برای ایجاد بینش ها و تدابیری گفته میپس روش ایجاد بینش به مجموعه شیوه

رست و منطقی با مسائل اخلاقی پیرامون فرد شود دو موجب برخورد دصحیح به کار برده می
شود که نتیجه آن به شکل سالم ماندن شخص متربی از و حذف و یا کاهش لغزشهای او می

گردد. در قرآن کریم این روش مورد استفاده قرار گرفته رذائل و رفتارهای ضد اخلاقی ظاهر می
مان طور که انگیزش عاطفی است. در این روش تاکید اصلی بر بعد شناختی انسان است. ه

از مبادی رفتار شایسته اخلاقی است، تصور و تصدیق به فائده نیز از مبادی شناختی است که 
این روش عهده دار تامین آن است. تثبیت و درون سازی قواعد اخلاقی غالبا بدون ایجاد بینش 

ار با ان و جوان بسیقبلی ممکن نیست. در این روش طرز ارائه مسائل اخلاقی به متربیان نوجو
اهمیت است. این موضوعات باید طوری مطرح شود که آنها احساس کنند امور اخلاقی در 
زندگی روزه مره آنها قابل اجرا هستند. تنها موعظه کردن از طریق والدین، مربیان و علمای دین، 

د تا به ام کردر خانه، مدرسه و مسجد کافی نیست بلکه باید این مسائل را با تجربه و علم تو
آسانی از فکر نوجوان خارج نشود. تفکر مذهبی، تقوا، فضیلت، ایمان، اخلاق، دفاع از 
محرومان و... را باید از طریق بینش درست به آنان آموخت. باید علم و دین را باهم به متربیان 

ه لاوه بر آنکآموزش داد و تذکر این امر برای آنها لازم است که این دو از یکدیگر جدا نبوده و ع
باهم هماهنگ هستند، مطالب دینی، عقلی و علمی هم هستند. باید طوری آنها را بینش داد 
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که به تکیه گاه متین الهی، متمسک شده و در مشکلات زندگی، خود را نبازند و دچار شکست 
های ضد و تزلزل نشوند. پذیرش این غایت به آنها چنان قوت روحی بدهد که در برابر ارزش

 )١٧٤های تربیت اخلاقی کاربردی در اسلام، ص(روش خلاقی بایستند و مقاومت کنند.ا
و تاریخ را از راههای حصول بینش  و اهل بیت قرآن کریم، سنت پیامبر اسلام

برشمرده است. بنابراین روش ایجاد بینش موجب ایجاد بصیرت در انجام وظایف و تکالیف و 
ها ناشی از های انسانزیرا بسیاری از لغزش ؛شودها میجهت گیری منطقی و اصولی علاقه

گاهی و بینش صحیح است و لذا دادن بینش موجب کاهش این لغزشها و سلامت  نداشتن آ
های شود و داشتن بینش صحیح باعث کاهش دردهای درونی ناشی از ویژگیها میانسان

روش استفاده شده است چنانچه گردد. در سوره نیز از این شخصیتی انسان و شرایط جامعه می
شود. خداوند کریم در این سوره مومنین را به تقوی پیشگی تقوی باعث معرفت و ایجاد می

 فرماید: دعوت نموده و می
نفُسَکمُ 

َ
ذِینَ ءَامَنُواْ قُواْ أ یها الَّ

َ
هلِیکمُ  یأ

َ
اسُ وَ الحْجَارَةُ عَلَیها  وَ أ نَارًا وَقُودُها النَّ

ئکَةٌ غِلاَ 
َ
ونَ مَا یؤْمَرُونمَل

ُ
مَرَهمْ وَ یفْعَل

َ
ه مَا أ

َّ
 یعْصُونَ الل

َّ
ای  )٦(تحریم/  .ظٌ شِدَادٌ لا
ها و اید خود و خانواده خویش را از آتشی که هیزم آن انسانکسانی که ایمان آورده

هاست نگه دارید؛ آتشی که فرشتگانی بر آن گمارده شده که خشن و سختگیرند سنگ
 (به طور کامل)اند کنند و آنچه را فرمان داده شدها مخالفت نمیو هرگز فرمان خدا ر

 نمایند.اجرا می
تقوا در تقویت عقل و ازدیاد بصیرت و روشن بینی نقش بسزایی دارد. تقوا نه سوهان است 
و نه سنباده و نه روغن چراغ. تقوا دشمنِ دشمن عقل است، از نوع سومِ دوستانی است که 

كَ. ملکه تقوا که آمد، دشمن عقل را که هوا و هوس است رام و مهار  علی فرمود: وَ عَدُوُّ عَدُوِّ
گذارد اثر عقل را خنثی کند، گرد و غبار برایش به وجود آورد، پارازیت ایجاد کند، دیگر نمیمی

که جلو  تکند.تقوا واقعاً تأثیر دارد در طرز تفکر و طرز قضاوت انسان، ولی نوع تأثیرش این اس
دهد: عِتْقٌ مِنْ کند و به وی آزادی میگیرد و از این راه دست عقل را باز میتأثیر دشمن را می

نامند. طور غیر مستقیم تأثیر دارند فاعل بالعَرَض میکُلِّ مَلَکَةٍ ..حکما این گونه عاملها را که به
 ت که اثر مستقیماً از خود اوگویند فاعل یا بالذات است و یا بالعرض. فاعل بالذات آن اسمی
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تولید شده، و فاعل بالعرض آن است که اثر مولود علت دیگری است و کار این علت کار 
دیگری است مثل اینکه مانع را برطرف کرده است، و همین که مانع برطرف شد آن علت دیگر 

ین علت زایل کننده داند که آن اثر را به اکند، ولی بشر همین را کافی میاثر خود را تولید می
 )٧١٢، ص٢٣(مطهری، مجموعه آثار، جمانع هم نسبت بدهد. 

 مجازات به قدر خطا .٢

اساس تربیت بر عزت و کرامت است هرچند لازم است گاهی کرامت در صورت مجازات 
جلوه کند تا زمینه عزت و رشد فرد فراهم آید وبه حالتی دست یابد که پیوسته و در هر اوضاع 

راست و استوار باشد. پس روش مجازات به قدر خطا یعنی به اندازه خلافی که و احوالی 
متخلف مرتکب شده با سنجش دقیق توام با علم و دانش و همراه با بردباری قضاوت روشن و 
درستی را در تعیین مجازات پیش گرفتن و متخلف را به اندازه جرمش مورد مجازات قرار دادن. 

لاف از هر انسان غیر معصوم وجود دارد ولی در صورت مشاهده احتمال صدور خطا و کار خ
که ناستوده در مرحله اول مربی باید از روش تغافل و چشم بوشی استفاده کند. اگر این روش 
امکان یا تاثیر نداشت، در مرحله دوم بیاد او را مورد عفو و بخشش قرار دهد و از او بخواهد که 

ندهد اگر این مرحله هم کارساز نبود، باید گام سوم را بردارد دیگر آن عمل ناشایست را انجام 
یعنی به اندازه خلافی که مرتکب شده، برای او تعیین مجازات کند. البته در این جا باید عدالت 

شود باید تمام زوایا و ابعاد آن مانند میزان و نحوه رعایت شود. بنابراین اگر مجازاتی تعیین می
ن و نحوه مجازات وضع و حال مربی در حین مجازات و... مورد مطالعه خطا و اثرات آن میزا

قرار گیرد ومجازات به عنوان خاموش کردن خشم نباشد. بلکه باید با حفظ برباردی و متانت 
درباره مجازات تصمیم گرفت. به یقین صدور چنین حکم عادلانه ای زینت مدیریت و 

 (خسرو شاهی، فلسفه قصاص از دیدگاهت و غیر آن است.ترین پایه برای هر کاری اعم از تربیمحکم
 )١٤٣و ص ٧٦۔٧٢اسلام، ص

ذِینَ «فرماید: در سوره تحریم ازاین روش نیز استفاده شده است. چنانچه می یها الَّ
َ
یا أ

اید ای کسانی که کافر شده )٧(تحریم/  »کَفَرُوا لاَ تَعْتَذِرُوا الْیوْمَ إِنَّمَا تُجْزَوْنَ مَا کُنتُمْ تَعْمَلُونَ 
یابید. بعضی از مفسرین از قبیل شهید کردید کیفر میامروز عذر نیاورید در واقع به آنچه می
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از این آیه تحسم اعمال را معنی کرده اند. یکی از تاثیرات که برای  مطهری و علامه طباطبایی
عمل انسان است که در  تجسم اعمال بیان شده است که عبرت دیگران است. در واقع تبلور

شود. این است که جزای همه شما آخرت یا به صوررت ثواب و یا به صورت عقاب ظاهر می
همان اعمال خودتان است چه عدالتی از این بهتر و برتر؟ به عبارت دیگر اعمالی که از نیک و 

یابد و در میدهید در آنجا همراه شما خواهد بود همان اعمال تجسم بد در این عالم انجام می
فرماید: تمام مواقف محشر و بعد از پایان حساب همدم و همنشین شما است.در سوره یس می

سیر (مکارم شیرازی و دیگران، تف .فَالْیوْمَ لاَ تُظْلَمُ نَفْسٌ شَیئًا وَلاَ تُجْزَوْنَ إِلاَّ مَا کُنتُمْ تَعْمَلُونَ «

اید پاداشی نخواهید جز در برابر آنچه کرده رودامروز بر کسی هیچ ستم نمی )٤٠، ص١٨نمونه، ج
 .یافت. پس عقاب و ثواب امر قراردادی نیست بلکه اثر ذاتی و مستقیم خود عمل است

  فريضه سازي  .٣

فرض به معنای بریدن چیزی سخت و اثر گذاشتن در آن، ایجاب، واجب کردن، ملزم 
 )٣٩۔٣٨، ص٣مفردات الفاظ القرآن، ج(راغب اصفهانی، گردانیدن، ثابت بودن و قاطع بودن است. 

تفاوت میان فرض و وجوب این است که فرض جز از خدای تعالی نیست ولی ایجاب 
هرجایی که عبارت  )١٨٤(ابوهلال، الفروق اللغویه، صوجوب هم از خدا و هم از غیر اوست.

مل ع"فرض الله علیه" وارد شده است در حکم ایجابی است پس اگر آن حکم ایجابی باشد، 
به آن این است که آن را بجا آورد و اگر تحریمی باشد عمل به آن این است که ترک کنند و از 

های . دراین روش مربی پاره ای از دستورالعمل)٣٩، ص٣(راغب اصفهانی، جآن اجتناب کنند. 
اساسی را که به کار بستن آنها به جهت تربیت متربیان لازم و ضروری است، به عنوان فریضه 

دهد بگونه ای که انجام آن واجب و ضروری است وبه هیچ وجه تعطیل بردار نمی ار میقر
باشد.این روش از مختصات شرایع الهی است زیرا غیر از خداوند متعال کسی حق فریضه 
سازی بر دیگران را ندارد. روش فریضه سازی در قرآن کریم بیان گردیده و در موارد متعددی به 

یمانِکُمْ «د: کار گرفته است مانن
َ
ةَ أ ه لَکُمْ تَحِلَّ ، ٢٤(مکارم شیرازی، تفسیر نمونه، ج »قَدْ فَرَضَ اللَّ

 ؛ خداوند راه گشودن سوگندهایتان را (در این گونه موارد) روشن ساخته است"  )٢٧٥ص
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کاری رجحان دارد باید به سوگند عمل کرد، و  کالبته اگر سوگند در موردی باشد که تر
آن عمل مرجوح باشد  کشکستن آن گناه است، و کفاره دارد. اما اگر در مواردی باشد که تر

(مانند آیه مورد بحث) در این صورت شکستن آن جایز است، اما برای حفظ احترام قسم بهتر 
ب است و بر مومنان روا نیست که دارد واجاست کفاره نیز داده شود. آنچه خداوند مقرر می

قوانین و تشریعات خود را از منبعی جز او اخذ کنند، بدان سبب که خدا، از لحاظ احاطه 
داشتن علمش به هر چیز شایستگی قانون گذاری دارد، و هیچ حکمی را جز به حکمت الهی 

 ای، روح تسلیم و رضابرای خد» الْعَلِیمُ الحْکِیم«فرو نمی گذارد. ایمان آدمی به این دو صفت 
انگیزد، به گونه ای که بنا بر فطرف و عقل خود را به هر چیز خدا واجب کرده است در او بر می

داند که تشریعات خود را باید از جانب خدای داننده حکیم دریافت کند و بلکه این او را به می
ایمان نمی آورد، و به  صورتی در وی آورد که جز به آنچه از جانب او فرو فرستاده شده باشد

اند اطمینان پیدا نمی کنند، بدان جهت که واضع ها و احکامی که واضع آنها آدمیان بودهنظام
 )١١٢۔١١١، ص١٦(مدرسی، تفسیر هدایت، ج آنها علم و حکمت محدود داشته است.

 . نقش تربيتي روش فريضه سازي١-٣

کند عمل و رفتار اخلاقی را تضمین میفریضه سازی در ترییت اخلاقی مداومت و محافظت بر 
که موجب تثبیت و تقویت آن در نفوس متربیان است. فریضه امری است که باید انجام پذیرد. 

طلبد بدین معنی که فرد مکلف فریضه علاوه بر الزامی بودن رعایت شرائط خاصی را نیز می
ر بندود. در غیر این صورت عمل در انجام تکلیف مورد نظر باید آداب و شرائط ویژه ای را به کا

(خسرو انجام داده شده از توسط او ناقص و معیوب محسوب شده و مورد قبول قرار نمی گیرد.

بنابراین روش فریضه سازی از لحاظ ایجابی  )٩٢۔٩١شاهی، فلسفه قصاص از دیدگاه اسلام، ص
میت عمل است. از کند که ناظر به کمداومت بر عمل و رفتار اخلاقی پسندیده را تضمین می

کند که ناظر به طرف سلبی، محافظت و دوری از رذائل و رفتارهای ضد اخلاقی را تضمین می
کیفیت عمل است پس این روش در پی آن است که شاکله مطلوب در درون متربی پایدار و 

 .استوار گردد
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 مواجهه با نتايج اعمال .٤

عملی متربی با نتایج نیکی و سوء عملش های برجسته در امر تربیت مواجهه یکی از روش
ها از رذائل آثار و است بدان معنا که مربی در کنار دعوت متربیان به فضائل و بازداشتن آن

کند تا خود آنها سوء عمل پیامدهای رفتارهای اخلاقی و ضد اخلاقی را برای متربیان بیان می
تکرار عمل فضائل و رفتاهای خویش را بچشند و از رذائل اخلاقی بازمانده و دست به 

یت گردد. در این روش امر و نهی جای ندارد و نفوذ  اخلاقی زنند تا در آنها تثبیت شده و تقو
و کارآمدی آن نیز مستقیما ناشی از قدرت امر یا نهی نیست بلکه پشتوانه این روش حب 

ه خطا مصون انگیزد و از مبادرت بذات آدمی است که وی را به انجام عمل مطلوب بر می
دارد. هنگامی که فرد با نتیجه عملش موجهه شد و دریافت که پیامد عملش زیان نگه می

آورد یا اینکه به سود خود اوست، پایدار و قوی گردیده خود را از درون خود وی را به بار می
مان، (ه.بیند. بنابراین باید پیامدهای عمل فرد نشان داده شودملزم به ترک یا انجام آن عمل می

 )١٠٧۔١٠٦ص
اند که اگر توبه نکنند در سوره تحریم نیز با استفاده از این روش به زنان پیامبر هشدار داده

در مقابل خدا و جبرئیل و ملائکه و همچنین در مقابل صالح مومنان قرار خواهند گرفت. و 
  معلوم است که قرار گرفتن در مقابل خدا و... چه پیامدهایی را دنبال دارد.

یلُ  ه هوَ مَوْلَئه وَ جِبرْ ه فَقَدْ صَغَتْ قُلُوبُکُمَا وَ إِن تَظَاهرَا عَلَیه فَإِنَّ اللَّ إِن تَتُوبَا إِلیَ اللَّ
اگر شما (همسران  )٤(تحریم/ . وَ صَالِحُ الْمُؤْمِنِینَ وَ الْمَلَئکَةُ بَعْدَ ذَالِكَ ظَهیر

هایتان از حق منحرف گشته؛ پیامبر) از کار خود توبه کنید (به نفع شماست، زیرا) دل
و اگر بر ضدّ او دست به دست هم دهید، (کاری از پیش نخواهید برد) زیرا خداوند 

 .یاور اوست و همچنین جبرئیل و مؤمنان صالح، و فرشتگان بعد از آنان پشتیبان اویند

 تي مواجهه با نتايج اعمالآثار تربي

گاهی از پیامدهای رفتارهای اخلاقی و ضد اخلاقی سه اثر مهم تربیتی دارد؛  آ
گاهی و بصیرت اخلاقی متربی را افزایش می .١  .دهدآنکه آ
کند زیرا کسی که از قدرت انتخاب و تصمیم گیری صحیح اخلاقی وی را تقویت می .٢
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گاه است بهتر می د سود و زیان آن را بسنجد و بر آن اساس درباره انجام توانپیامدهای عمل آ
 .کنددادن یا ندادن آن اقدام می

یت  .٣ گاهی از پیامدهای عمل در متربی انگیزه برای عمل اخلاقی ایجاد و یا آن را تقو آ
نماید زیرا انسان معمولا با انجام دادن هر رفتاری به دنبال نفع خویش است و وقتی بداند می

های پایدار است به احتمال قوی از انجام آن سر اخلاقی در کنار لذت گذرا زیانعملی ضد 
زند چنان که اگر بداند عمل اخلاقی در کنار مشقت موقت و گذرا منافعی بلند مدت و باز می

. بنابراین بیان )١٢٩(داوودی، تربیت اخلاقی، صدهد.مهم دارد به احتمال قوی آن را انجام می
شود در متربی انگیزه عمل نسبت به رفتارهای پسندیده های اخلاقی موجب میپیامدهای رفتار

تقویت و استوار گردد، و نسبت به رفتارهای ناپسند نفرت و کراهت به وجود آید زیرا انسان 
رساند، گرایش دارد و به دنبال آن است و از آنچه به او زیانی طبیعتا به آنچه به او سودی می

 .جویدت واز آن دو میرساند، متنفر اسمی

  عطا و حرمان .٥

های تثبیتی و تقویتی در تربیت است. این روش مبتنی روش "عطا و حرمان" یکی دیگر از روش
بر اصل ابراز یا منع محبت است. در این روش هرگاه متربی شایستگی نشان دهد و خود را قابل 

سازد و اگر از است، بهره ور میمحبت مربی گرداند، مربی او را از عطایایی که مظهر محبت 
وی نالایقی سر زند، مربی او را از مهر و عنایات که به وی ارزانی داشته، محروم 

.ابراز محبت مایه تحکیم پیوند )١٦٠(خسرو باقری، نگاهی دوباره به تربیت اسلامی، صنماید.می
باشد. مربی با روش می تربیتی است و حفظ این پیوند لازمه و زمینه تاثیر گذاری مربی و متربی

گرداند و این دلبستگی بسیار قدرتمند و کارساز است و عطا، متربی را دلبسته خویش می
تواند موجب تقویت و پایداری متربی در عمل اخلاقی بشود و با تکیه بر آن متربی را آماده می

 .و بلکه طالب به دوش گرفتن تکالیف سازد
محبت این است که محبت یا عدم محبت را در شکل ویژگی روش عطا و حرمان در ابراز 

سازد نه در قالب بیان. زبان کردار از منطق و نفوذ ویژه ای برخوردار است که کردار نمودار می
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آن را در گفتار نمی توان جست ولی از آنجای که کردار، دلیل صدق گفتار است، این دو شیوه 
گامی که جامه عمل بپوشد، به صورت اعطای اند و مکمل یکدیگر. ابراز محبت هندرکنار هم

هدیه و هبه به کسی و منع محبت به طریق محروم ساختن او از آنچه به وی ارزانی شده بود، 
 شود. خداوند متعالی این روش را نیز به کار گرفته است.نمودار می

نکُنَّ مُ  عَسیَ  زْوَاجًا خَیرْا مِّ
َ
ن یبْدِلَه أ

َ
قَکُنَّ أ

َّ
ه إِن طَل بُّ ؤْمِنَاتٍ قَانِتَاتٍ رَ سْلِمَاتٍ مُّ

بْکاَرًا.
َ
امید است که اگر او شما را طلاق دهد،  تَئبَاتٍ عَابِدَاتٍ سَئحَاتٍ ثَیبَاتٍ وَ أ

پروردگارش به جای شما همسرانی بهتر برای او قرار دهد، همسرانی مسلمان، مؤمن، 
های (بررسی روش! کننده، زنانی غیر باکره و باکرهمتواضع، توبه کار، عابد، هجرت

 )١٦٥۔١٣٩تربیت اخلاقی در قرآن کریم، ص
همان طور که عطا وسیله ابراز محبت و عامل موثری در تثبیت و تقویت متربی در امر 
تربیت است، حرمان نیز همچون عطا قدرتمند و موثر است زیرا حرمان منع مهر و محبت 

کردن متربی در تخطی و مانند عطا  است. حرمان عامل نیرومند و بازدارنده است. برای مهار
دارد. بنابراین نباید از این عامل متربی را در عمل و رفتار اخلاقی استوار و ثابت قدم نگه می

قوی و موثر غافل شود وبه روشهای چون مجازات و تنبیه در مرحله اول اقدام نمود، اگرچه این 
 ها از حیث تاثیر بسی پایین ترند.روش

 نتيجه 

دهد که این سوره، با وجود کوتاهی نسبی، از های تربیتی سوره تحریم نشان میروشبررسی 
های تربیت فردی و خانوادگی برخوردار است. توجهی برای تبیین اصول و روشظرفیت قابل

تحلیل آیات این سوره بیانگر آن است که تربیت قرآنی صرفاً به آموزش مفاهیم اخلاقی یا بیان 
شود، بلکه فرایندی هدفمند و چندبعدی است که ایجاد صفات محدود نمی بایدها و نبایدها

ن گیرد. بر همیهای اخلاقی را در بر میپسندیده، اصلاح رفتارهای نادرست و تثبیت ارزش
های تربیتی مورد بررسی در این پژوهش در سه دسته کلیِ ایجادی، اصلاحی و اساس، روش

یتی طبقه ادی با های ایجکه روش دهدهای پژوهش نشان میافتهبندی شدند. یتثبیتی و تقو
های روند؛ روشها و رفتارهای مطلوب به کار میها، انگیزهدهی به نگرشهدف شکل
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های رفتاری و اخلاقی، از طریق موعظه، امر به معروف و اصلاحی بر شناسایی و رفع انحراف
کید دارننهی از منکر، توبه و دیگر شیوه ا های تثبیتی و تقویتی بد؛ و روشهای اصلاحی تأ

های اخلاقی سازی ارزشپذیری و درونیهدف استمرار رفتارهای مطلوب، تقویت مسئولیت
دادن به پیامد اعمال، تشویق و محرومیت متناسب با خطا، شوند. ایجاد بینش، توجهمطرح می

که تربیت در سوره دهد بندی نشان میاین طبقه.اندهای مرتبط با این دستهاز جمله روش
ود، با شگیری رفتار مطلوب آغاز میتوان فرایندی پیوسته دانست که از شکلتحریم را می

انجامد. ها به پایداری رفتار مییابد و با تثبیت و تقویت ارزشاصلاح خطاها ادامه می
کات نهمچنین، توجه به مسئولیت فردی، توبه، تقوا و تناسب واکنش تربیتی با نوع خطا، از 

تواند چارچوبی قرآنی در نتیجه، سوره تحریم می.مهم در برداشت تربیتی از این سوره است
ن حال، اثربخشی عملی ایهای تربیتی فردی و خانوادگی فراهم آورد؛ بااینبرای تحلیل روش

 .های مستقل و مطالعات تجربی استها در شرایط معاصر، نیازمند بررسیروش
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